
月 火 水 木 金

1 2 3

相州ファクトリー

ライフアップ

文化部 エンタメ( 懐かし) 卓球

ソロ活 ソロ活 フリースペース

6 7 8 9 10

フリースペース 相州ファクトリー

面談日 ライフアップ

ゆるゲー 卓球 文化部 みんゲー マイウィーク

ソロ活 ソロ活 ソロ活 ソロ活 ソロ活

13 14 15 16 17

ゆるスト＋

ソロ活

カラダ☆メンテ おみくじトーク 文化部 エンタメ(音楽) 卓球

ソロ活 フリースペース ソロ活 ソロ活 フリースペース

20 21 22 23 24

フリースペース 相州ファクトリー

表現しよう 面談日

ゆるゲー 卓球 文化部 みんゲー マイウィーク

ソロ活 ソロ活 ソロ活 ソロ活 ソロ活

27 28 29 30

DC知恵袋

ソロ活

カラダ☆メンテ デイトーク エンタメ( おすすめ )

ソロ活 フリースペース ソロ活

　　

フリースペース

PM

相州病院デイケア月間予定表 4月

AM フリースペース フリースペース

PM

AM フリースペース フリースペース

AM 相州ファクトリー フリースペース フリースペース 全体MTG

PM

AM 相州ファクトリー

昭和の日

フリースペース

PM

PM

AM フリースペース フリースペース フリースペース

※Wi-Fi接続不良の際はエンタメはフリースペースに変更となります、ご了承ください。

※みどり色は運動系プログラムになります。動きやすい服装でご参加ください。

偶偶偶偶


